
Årsplan for hovedfag i 5 A + B. Klasse 

Skoleåret 2024-2025 

Rudolf Steiner skolen i Aarhus 

uge Indhold Aktivitet Færdigheder og 
kundskaber 

Evaluering 

33-37 
 

Historie/dansk 
Det gamle Indien 

Skabelsesmyter 
og gamle 
fortællinger, der 
også kan knytte 
an til nutiden. 
Kunstnerisk 
arbejde med de 
gamle sprog 
gennem 
recitation, 
skrivning, tegning 
og maleri. 

 

Kendskab til vores 
fælles 
kulturperioder, som 
grundlag for at 
forstå nutiden og 
menneskehedens 
udvikling.  
Skriftlig sikkerhed. 
Arbejde med 
selvstændige 
tekster og mundtlig 
og skriftlig 
formuleringsevne. 

Evaluering 
finder sted 
løbende i form 
af betragtning 
af den enkelte 
elevs 
deltagelse i 
undervisningen 
samt deres 
afleverede 
periodehæfter. 
Efter hver 
periode 
evalueres det 
nåede, og 
undervisningen 
tilpasses, hvor 
det er 
nødvendigt 

38-39 
 
 
 

Botanik og 
plantekundskab 

Svampe, tang, 
lav, mos og 
bregner studeres 
i naturen og 
klasselokalet. 
Observation af 
planters 
livscyklus, samt 
kendskab til det 
“lavere” 
planterige.  
Fremstilling  
“lille fagbog”.  

Øve forundring og 
god observation. 
Skrive med 
fyldepen og 
tegning nøjagtigt.  
Forståelse, følelse 
og respekt for alle 
vækster. 

Do 

40-44 
 
 
 
 
 
 

Matematik Repetition af 
brøker, samt de 
fire regnearter.  
Skriftlig regning, 
hovedregning, 
tabeller og 
brøker og 
overgang til 
decimalbrøk  

Sikkerhed i de fire 
regnearter og 
brøkregning.  

Do 



45-47 
 
 
 
 
 
 

Historie/Dansk 
Mesopotamien/ 
Persien 

Skabelsesmyter 
og gamle 
fortællinger, der 
også kan knytte 
an til nutiden. 
Kunstnerisk 
arbejde med de 
gamle sprog 
gennem 
recitation, 
skrivning, tegning 
og maleri. 

Tegnsætning 
som danskfagligt 
fokusområde. 

Kendskab til vores 
fælles 
kulturperioder, som 
grundlag for at 
forstå nutiden og 
menneskehedens 
udvikling.  
Skriftlig sikkerhed. 
Arbejde med 
selvstændige 
tekster samt 
mundtlig og skriftlig 
formuleringsevne. 
 

Do 

 
48-51 
 
 
 
 
 
 

Matematik 
Frihåndsgeometri 

Tegne 
geometriske 
former uden brug 
af lineal. Øve 
divisionsregning 
og tabeller. 
Tilbageblik på 
brøkregning. De 
almindelige 
regnarter øves 
videre. 

Opnå kendskab til 
de 
grundlæggende 
begreber indenfor 
cirklens geometri. 
Kende til andre 
grundbegreber 
indenfor geometri 
og arealberegning. 
Sikkerhed i de 
grundlæggende 
regnearter og 
brøkregning. 

Do 

2-5 
 
 
 
 
 
 
 

Historie/billedkunst 
Persien/Egypten 

Tværfagligt 
forløb om det 
gamle Egypten.  
Skabelsesmyter 
og gamle 
fortællinger, der 
også kan knytte 
an til nutiden. 
Praktisk 
kunstnerisk 
arbejde med 
masker, mosaik, 
papirkunst og 
hieroglyffer. 

Kendskab til vores 
fælles 
kulturperioder, som 
grundlag for at 
forstå nutiden og 
menneskehedens 
udvikling. 
 

Do 

6-10 
 
 
uge 
7 fri 

Matematik 
Mål og vægt. 

Gennem arbejde 
med mål, 
volumen, flade 
og vægt, 
fordyber vi os i 

Sikkerhed i de 
forskellige 
måleenheder og 
længdebetegnelser 

Do 



 
 
 

sammenhængen 
mellem brøker og 
decimaltal.  
 

samt brugen af 
disse i praksis. 
Forståelse af 
sammenhængen 
mellem brøker og 
decimaltal.  

11-12 
 
 
 
 
 
 
 

Plantekundskab 
og botanik 

Fra frø til blomst 
samt løgvækster. 
Planters 
udviklingsvej. 
Insekternes 
betydning for 
planterne. 
Ekskursioner ud i 
naturen.  
 

Kendskab til 
planters opbygning, 
vækstbetingelser, 
forekomster og 
forhold til 
mennesker og dyr.  
Respekt for og 
kærlighed til den 
natur vi er omgivet 
af og er en del af.  

Do 

13-18 
14 
Musical 
 
 
 
 
 
 

Historie 
Antikkens 
Grækenland 

Det gamle 
Grækenland 
gennem myter 
og sang fra 
Illiaden og 
Odysseen. 
Tegning, referat 
og græske 
mønstre.  
Læsning af 
“Sokrates af 
Athen” og 
begyndende 
kendskab til 
filosofi. 

Kendskab til vores 
fælles 
kulturperioder, som 
grundlag for at 
forstå nutiden og 
menneskehedens 
udvikling. 
 

Do 

19-22 
 
 
 
 
 
 

Geografi  
Nordens lande 

Med 
udgangspunkt i 
naturgeografisk 
forståelse 
behandles de 
enkelte nordiske 
lande.  
Der arbejdes 
både i grupper 
og solo. 
Tegne kort og 
fremstille 
selvstændige 
tekster. 
Fremlæggelser 
for klassen. 

Kendskab til vores 
nærmeste 
nabolande mod 
nord. Forståelse for 
forskelle betinget af 
naturgeografiske 
forskelle.  

Do 

23-25 
 

Dansk Læseforståelse 
og 

Læsestrategier og 
tekstanalyse. Fokus 

Do 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

tekstopbygning. 
Fælles læsebog 
og arbejde med 
denne. 
Tegnsætning. 

på sproglige 
virkemidler og 
grammatik. 

26 
 
 
 
 
 
 

Repetition.    


