
Årsplan for Håndarbejde i 1. klasse 
Skoleåret 2024-2025 

Rudolf Steiner skolen i Aarhus 
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Vi strikker, laver 
håndarbejdsposer og 
snore dertil. 

Vi arbejder med 
skitser der leder frem 
til de forskellige 
håndarbejdsprojekter. 
Vi bruger bivoksfarver 
og maling hertil. Vi 
strikker retmasker i 
firkanter, som vi 
former til forskellige 
dyr. 

Farve og formsansen 
bliver plejet. Bevidsthed 
omkring hændernes 
arbejde. Styrke det 
finmotoriske. 
Koncentration. 

 


