
Årsplan for VIOLIN i 7A. klasse Skoleåret 
2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

  

1x45min. 

i 40 uger  
  
  
  

Der øves fortsat videre på 
node- og rytmeforståelse, 
samt skalaer og 
toneartsfornemmelse. Hvis 
ikke eleven er blevet 
introduceret til det før, vil der 
blive arbejdet med 
positionsskift, dobbeltgreb og 
vibrato.  

Eleverne øver videre på 
intonation og klang, samt 
skalaer og prima vista.  Året 
kan være turbulent, 
elevens udvikling taget i 
betragtning. Derfor kan det 
kendte og trygge være i 
centrum.  

En større rytmisk forståelse, 
samt sikkerhed i fortegn og 
tonearter.  

  
  
  
  
  
  

     
  

  
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Årsplan for VIOLIN i 7B. klasse Skoleåret 
2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

  

1x45min. 

i 40 uger  
  
  
  

Der øves fortsat videre på 
node- og rytmeforståelse, 
samt skalaer og 
toneartsfornemmelse. Hvis 
ikke eleven er blevet 
introduceret til det før, vil 
der blive arbejdet med 
positionsskift, dobbeltgreb 
og vibrato.  

Eleverne øver videre på 
intonation og klang, samt 
skalaer og prima vista.  Året 
kan være turbulent, 
elevens udvikling taget i 
betragtning. Derfor kan det 
kendte og trygge være i 
centrum.  

En større rytmisk forståelse, 
samt sikkerhed i fortegn og 
tonearter.  

  
  
  
  
  
  

     
  

  
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Årsplan for BRATSCH i 7A. klasse  

Skoleåret 2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

  

1x45min. 

i 40 uger  
  
  
  

Der øves fortsat videre på 
node- og rytmeforståelse, 
samt skalaer og 
toneartsfornemmelse. Hvis 
ikke eleven er blevet 
introduceret til det før, vil 
der blive arbejdet med 
positionsskift, dobbeltgreb 
og vibrato.  

Eleverne øver videre på 
intonation og klang, samt 
skalaer og prima vista.  Året 
kan være turbulent, 
elevens udvikling taget i 
betragtning. Derfor kan det 
kendte og trygge være i 
centrum.  

En større rytmisk forståelse, 
samt sikkerhed i fortegn og 
tonearter.  

  
  
  
  
  
  

     
  

  
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Årsplan for BRATSCH i 7B. klasse  

Skoleåret 2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

  

1x45min. 

i 40 uger  
  
  

Der øves fortsat videre på 
node- og rytmeforståelse, 
samt skalaer og 
toneartsfornemmelse. Hvis 
ikke eleven er blevet 
introduceret til det før, vil 
der blive arbejdet med 
positionsskift, dobbeltgreb 
og vibrato.  

Eleverne øver videre på 
intonation og klang, samt 
skalaer og prima vista.  Året 
kan være turbulent, 
elevens udvikling taget i 
betragtning. Derfor kan det 
kendte og trygge være i 
centrum.  

En større rytmisk forståelse, 
samt sikkerhed i fortegn og 
tonearter.  

  
  
  
  
  
  

     
  

  
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Årsplan for cello i 7A. klasse  

Skoleåret 2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

 1x45 

min. I 40 

uger 
  
  
  
  
  

 Lettere værker for 

cello. Flerstemmighed 

og teknik. 

Orkesterstemmer 

  Øvning af teknik, 

vibrato, bueteknik og 

holdning, samt 

intonation 
  

 At opøve større 

sikkerhed i det, den 

enkelte arbejder med. 

Indsigt i musikken. 
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Årsplan for cello i 7B. klasse  

Skoleåret 2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

 1x45 

min. I 40 

uger  
  
  
  
  

 Lettere værker for 

cello. Flerstemmighed 

og teknik. 

Orkesterstemmer 

  Øvning af teknik, 

vibrato, bueteknik og 

holdning, samt 

intonation 
  

 At opøve større 

sikkerhed i det, den 

enkelte arbejder med. 

Indsigt i musikken. 
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Årsplan for KONTRABAS i 7A. klasse  

Skoleåret 2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

  

1x15min.  

pr. elev i  

40 uger  
  
  

Kendte og nye 

melodier samt øvelser 

og orkesternoder.  

Øvelser i teknik, 

klangdannelse, 

strøgteknik samt 

lettere nodelære ud 

fra instrumentet.   

Målet er at eleven 

kan mestre 

instrumentet på et 

niveau, hvor det kan 

spille lette melodier 

efter noder samt 

indgå i klassens 

orkesterarbejde.   

  
  
  
  
  
  

     
  

  
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Årsplan for KLARINET i 7A. klasse  

Skoleåret 2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

  

1x15min.  

pr. elev i  

40 uger  
  
  
  

Kendte og nye 

melodier, samt øvelser 

og orkesternoder.  

Øvelser i blæseteknik, 

samt lettere 

nodelære ud fra 

instrumentet.  

Klangdannelse og  

musikalsk oplevelse 

gennem 

musikstykkerne.   

At eleven lærer at 

mestre instrumentet, 

så det kan spille enkle 

melodier efter 

imitation eller 

nodelæsning.  

Videreudvikling af 

elevens musikalitet 

gennem arbejdet på 

instrumentet.  

  
  
  
  
  
  

     
  

  
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

  



Årsplan for KLARINET i 7B. klasse  

Skoleåret 2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

  

1x15min.  

pr. elev i  

40 uger  
  
  
  

Kendte og nye 

melodier, samt 

øvelser og 

orkesternoder.  

Øvelser i blæseteknik, 

samt lettere nodelære 

ud fra instrumentet.  

Klangdannelse og  

musikalsk oplevelse 

gennem 

musikstykkerne.   

At eleven lærer at 

mestre instrumentet, 

så det kan spille enkle 

melodier efter 

imitation eller 

nodelæsning.  

Videreudvikling af 

elevens musikalitet 

gennem arbejdet på 

instrumentet.   

  
  
  
  
  
  

     
  

  
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Årsplan for MESSING i 7A. klasse  

Skoleåret 2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

1x15min.  

pr. elev i  

40 uger  
  
  
  
  

Kendte og nye 

melodier, samt 

øvelser og 

orkesternoder.  

Øvelser i blæseteknik, 

samt lettere nodelære 

ud fra instrumentet.  

Klangdannelse og  

musikalsk oplevelse 

gennem 

musikstykkerne.   

At eleven lærer at 

mestre instrumentet, 

så det kan spille enkle 

melodier efter 

imitation eller 

nodelæsning.  

Videreudvikling af 

elevens musikalitet 

gennem arbejdet på 

instrumentet.   

  
  
  
  
  
  

     
  

  
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Årsplan for MESSING i 7B. klasse  

Skoleåret 2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

  
  

1x15min.  

pr. elev i  

40 uger  
  
  

Kendte og nye 

melodier, samt 

øvelser og 

orkesternoder.  

Øvelser i blæseteknik, 

samt lettere nodelære 

ud fra instrumentet.  

Klangdannelse og  

musikalsk oplevelse 

gennem 

musikstykkerne.   

At eleven lærer at 

mestre instrumentet, 

så det kan spille enkle 

melodier efter 

imitation eller 

nodelæsning.  

Videreudvikling af 

elevens musikalitet 

gennem arbejdet på 

instrumentet.   

  
  
  
  
  
  

     
  

  
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Årsplan for TVÆRFLØJTE i 7A. klasse  

Skoleåret 2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

  

1x15min.  

pr. elev i  

40 uger  
  
  
  

Diverse fløjtestykker. 
Både fra bl.a. Fløjten og 
Jag, men især vægt på 
klassens 
orkesterstykker.  

Opvarmning og 
nodelære.  

Nodelære og 
fløjteteknik samt 
musikalsk indføring.  

  
  
  
  
  
  

     
  

  
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Årsplan for TVÆRFLØJTE i 7B. klasse  

Skoleåret 2024-2025  

Rudolf Steiner skolen i Århus  

  

Antal 

timer  

Indhold  Aktivitet  Færdigheder og 

kundskaber  

  
  

1x15min.  

pr. elev i  

40 uger  
  
  

Diverse fløjtestykker. 
Både fra bl.a. Fløjten og 
Jag, men især vægt på 
klassens 
orkesterstykker.  

Opvarmning og 
nodelære.  

Nodelære og 
fløjteteknik samt 
musikalsk indføring.  

  
  
  
  
  
  

     
  

  
  

  
  
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Årsplan for klaver i 7. klasse 
Rudolf Steiner-Skolen i Aarhus 

Skoleåret 2024-2025 

 

 

 

Antal 
timer 

Indhold Aktivitet Færdigheder og kundskaber 

 
 
 
15 min. 
ugentligt 
 
 
 
 

 

Klavermusik inden for det 

klassiske, rytmiske og 

folkemusikalske 

repertoire. Tilrettelagt 

individuelt efter elevens 

forudsætninger. Arbejde 

med orkestermateriale. 

 

 

 

Arbejde med tonearter, 

nodelære, rytmelære, 

akkorder, teknik og 

musikalsk udtryk med 

udgangspunkt i 

forskellige musikstykker. 

 

Kendskab til og 

udførelse af klavermusik 

inden for forskellige 

musikalske genrer. 

Forståelse for de 

musikalske 

grundelementer samt 

nodelære. 

 
 
 
 
 
 

  
  
 

 
 

 
 
 

   


