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Eurytmi i 3. klasse er fortsat 
med udgangspunkt fra 
kredsen, men eleverne øver 
at vende sig bort fra centrum 
af kredsen til at stå frontalt. 
Dette medfører, at eleverne 
nu øver at gå baglæns, 
sidelæns og forlæns, men 
stadig som en helhed i 
bevægelsesformerne. 
Eleverne introduceres for 
tonerne og skalaer fra 
musikken de arbejder med 
og som nu udføres i 
armbevægelserne eurytmisk. 
Der arbejdes fortsat med 
vers/digte. 

Eurytmi er et bevægelsesfag, 
hvor eleverne øver 
koordinationsevne, rytme og 
høresans. De udvikler sociale 
evner og får bevæget hele 
kroppen. 

Eleverne får bevæget hele 
kroppen til musik og digte. De 
øver deres sociale evner og 
lærer at samarbejde som en 
helhed. 

 
 
 
 
 
 

   
 

 
 

 
 
 

   


